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注 意 事 項 

 

1. 受験番号と氏名を解答冊子の表紙の指定の場所に記入しなさい。 

指定の場所以外に記入してある場合は、全答案を無効とします。 

2. 解答は所定の解答欄に横書きで記述しなさい。 

3. 問題冊子の最後にある下書き用紙は問題冊子から切り離しても構いません。 

4. 提出するのは解答冊子だけです。問題冊子は持ち帰りなさい。 

次の英文を読んで、以下の設問に答えなさい。 
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出典: World Health Organization. Mental Health and COVID‑19: Early evidence of the 

pandemic’s impact. Scientific brief, 2 March 2022 

(WHO/2019‑nCoV/Sci_Brief/Mental_health/2022.1). 

 

 

 

問 1. 本文全体の主旨として最も適切なものを 1つ選びなさい。 

A) Mental health conditions decreased during the pandemic. 

B) The pandemic only affected healthcare systems structurally. 

C) COVID-19 caused a substantial global increase in mental health problems, requiring 

stronger mental health systems. 

D) The pandemic had no measurable psychological impact. 

 

 

問 2．本文によれば、パンデミックに関連してどのような変化が生じたと推定されているか、最も

適切なものを 1つ選びなさい。 

A) The prevalence of major depressive disorder increased by 27.6% and anxiety disorders 

by 25.6%. 

B) Mental disorders showed no measurable increase. 

C) Depression increased but anxiety disorders decreased. 

D) Mental disorders increased only among older adults. 

 

著作権保護の観点から 
この部分は掲載しません。 
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問 3．本文によれば、特に大きな影響を受けた集団として正しいものを 1つ選びなさい。 

A) High-income senior males 

B) Infants under one year 

C) Individuals with no prior health risk factors 

D) Females and young adults aged 20–24 

問 4．本文中の “inequities” に最も近い意味として適切なものを 1つ選びなさい。 

A) Improvements in equality 

B) Unfair and avoidable differences 

C) Temporary service disruptions 

D) Random fluctuations 

 

問 5．本文中の “resilience” に最も近い意味として適切なものを 1つ選びなさい。 

A) Complete physical strength 

B) Avoidance of stressors 

C) Ability to recover and adapt in adversity 

D) Long-term emotional suppression 

 

問 6．本文を参考に、50〜70語の英語で COVID-19がメンタルヘルスに与えた影響と WHOの提言に

ついて述べなさい。 

 

問 7．本文第 4段落下線部の英文を日本語に訳しなさい。 


